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年輕人把運程書當時尚大片看， 臨近歲末虎年運程書暢銷，不少順德市民更赴港購正版命理學家大作 
臨近年末，市民黃小姐最近赴港回來時的行李里多了點東西。和以往堆滿化妝品、衣服鞋包等不同，這次書籍占了箱子的大半空間。其實這些書是幫自己和幫朋友帶的名家2010年運程書，有麥玲玲、宋韶光、蘇民峰、李居明、鄺偉雄等。大良鳳山路一家書店的老闆告訴記者，香港名家的運程書一天能賣出七八本，很是不錯。
無獨有偶，由本報主辦、21世紀經濟報道、廣東電視台、新浪網、和訊網協辦 的“南都名家講堂———揭秘2010年個人運程與家居風水”，邀請了香港著名堪輿 學家麥玲玲22日開講，報名者蜂擁而至，其中不乏年輕人。生肖運程、星座運程何時侵入了我們的生活無從考證，但談論“怪力亂神”的運程分析正在成為信奉高科技的年輕人的新時尚。
高學歷人士更愛看運程書
針對年輕人熱衷虎年運程、星座運程現象，本刊設計了一份調查問卷，通過網絡方式，請50位年齡介乎12歲-30歲的順德年輕人填寫，參與調查人士中，男女性各半。
你會經常看運程書籍嗎?
A、會B、不會
回答：36A、14B。
分析：有72%的受訪者喜歡看此類書籍，其中女性占了56%。調查結果顯示，運程書籍在年輕人中甚為流行，其中女性占了半數以上，與女性八卦的天性似乎有某種因果關係。
?你的學歷(只針對喜歡看運程書籍的36位人士)?
大學學歷
高中學歷
初中學歷
小學學歷 
回答：21A 10B 5C  0D 結案陳詞：選項A的人士占了喜歡看此類書籍人士的58%，初中及以上學歷占了42%，可見，受過高等教育的人更喜歡看此類書。
?你怎麼接觸到運程書籍的?
從同事、朋友處
從家人處
從互聯網
從小就喜歡看
A、 回答：24A  5B  13C 8D 分析：從同事、朋友處接觸到運程書籍的占了48%，遠遠超過其他選項，可見，運程文化屬於圈子文化，運程成為圈子里必不可少的談論話題。
你覺得運程書籍的準確性如何?
挺准
半信半疑
純粹娛樂性質
A、  回答：19A、9B、22C 分析：調查結果令人意外，選擇A和選擇C的比例是38%和44%，接近1：1，接近一半的受訪者覺得像看八卦雜誌一樣，純屬娛樂。
書的內容對你有什麼幫助?
A、談資B、指點前程、趨吉避兇C、純粹八卦一下
回答：30A、6B、14C
分析：在調查4中，有19人認為運程書籍“挺准的”，但是在該調查中卻只有6 人選擇B。對此，受訪者小蘇的話頗有代表性：“相信，是因為你不幸遇到什麼倒霉事的時候總會聯想到書中所說，而作為談資，是因為它最大的用處就是朋友聚會的時候多了一個熱門話題，甚至可以‘八’上大半天。”
小調查
市井鏡頭
無論你對運程書籍是否嗤之以鼻，但是不可否認，運程書籍已經成為 年輕人聚會聊天的熱門話題，甚至是套近乎的工具，已成為一種文化現象。
鏡頭１   聊運程聊明星八卦
地點：桂畔路某果汁店時間：１１月１３日人物：小麗和３個朋友天氣：晴、冷雖然室外寒風勁吹，但小麗她們卻聊得火熱。平時她們都會拿一本店里提供的雜誌，談論明星八卦，而今天，她們談論的話題卻是小麗剛買回來的《麥玲玲2010 年虎年運程》，“我屬猴，沖太歲，明年宜靜不宜動，要佩戴龍、鼠形飾品，下半年要戴玉器。”小麗說，旁邊的朋友急著知道自己的生肖運程，一把搶過書翻看。
整個下午，她們都在看明年的運程，和談論去年預測的是否準確。
小麗說，她每年都會托人從香港帶本麥玲玲的書回來，“挺好玩的，就像聊明星八卦一樣，有時我們也會聊星座、聊塔羅牌，這些在年輕人中很流行，如果你不懂，有時連插話的機會都沒有。有時候在陌生場合認識新朋友，用運程打開話題，大家可以很快熟絡起來。”
◎畫外音
每個人對未知、不可預料的事情都會感到異常神秘。小麗這群年輕人崇尚科技，也相信科學，但是她們仍然喜歡買這類書籍和談論，在他們看來，這是年輕人一種時尚的談資。
鏡頭2
專選“好運氣”的部分看
地點：家中時間：11月13日人物：小樊小樊從網上淘了一本《宋韶光虎年運程》，10分鐘不到就看完了，因為他只看自己生肖的那部分，“屬兔，明年有‘太陽’照命，事業朝氣蓬勃，財運暢旺，橫 財不利，健康不錯，但要防酒色傷身。”小樊志得意滿地合上了書頁。
小樊在公司是跑業務的，“我不適合跑業務，因為我抗打擊的能力差。”當天下午，因為產品在使用中出現問題，小樊在客戶那裡沒有少受數落，回到家，他就翻出剛買的運程書看一遍，“今年的業績不好，再堅持一下，明年事業運就有轉機了”，小樊說，“但我是一個偽運程迷，因為我專門選好的看，碰上什麼打擊，意志消沉的時候就看看這些內容，很能提高鬥志。”
◎畫外音
郭築娟：國家二級心理咨詢師、順德百合心理咨詢工作室導師 小樊這種做法是心理補償或者說是心理安慰，大多數人看這類書籍，不管相不相信，但是看到好的會開心，看到不好的心裡總會有些擔憂。盡管小樊只選擇好的來看，但是換個角度看，如果書中的“指點”都是不好的，怎麼辦呢?可以開導、激勵人的前提是你必須認同裡邊的內容，既然認同了，看到不好的內容也會令人情緒低落。
鏡頭3
起床第一件事---翻運程書 地點：家中時間：11月14日人物：Amy 今天是周六，Amy不用上課，約好了同學逛街。因為天氣冷，她還賴在被窩里，不過已經開始翻運程的書，“今天宜穿黃色衣服，幸運數字是3，不宜多說話，易招是非……”在逛街時，她沉默寡言，同學還以為她不開心；到哪個店里看衣服，只看三件……Amy說，運程的指點還是挺准的，“有一次說我會有水禍，本來晴朗的天空忽然下起雨來，我沒有帶雨傘淋了個落湯雞。”
◎畫外音
郭築娟：國家二級心理咨詢師、順德百合心理咨詢工作室導師 Amy的行為已屬於病態。就如我們看到一些星座、血型分析，模棱兩可的分析，使你覺得似是而非，人們對預測的記憶，通常只記得它準確的某一次，而容易忘掉它不准確或者錯誤的多次了。作為談資、作為八卦內容，看看就行，不要因此而陷進去了。
鏡頭  4
優秀公關 和山寨風水師
地點：大良某公司
時間：11月12日
人物：小蘇
小蘇在公司做公關，經常要到與公司有密切聯繫的單位協調，她每年都要買一本麥玲玲和宋韶光的書，“因為這兩個大師在順德比較多人喜歡。”上午，小蘇來到大良某公司，一進門，她看到總經理桌上擺著一個黃水晶球，於是問對方：“你是屬豬的吧?”對方很詫異，“今年屬豬的在辦公室擺放黃水晶能化解財運反複的問題。明年就要在東方擺一個紅色的‘洪福富貴’催旺呢。”很快，小蘇就和對方熟絡起來，事情也辦得很順利。
小蘇說，你別看我對每個生肖的運程、吉祥物、擺設位置都很清楚，我自己並不是太在意這些，但在順德很多人喜歡聊運程，雖然聊的是運程，但很快就可從中得知對方的家庭情況、大致的財務狀況、健康、性格等，對業務作用很大。
◎畫外音
在小蘇的眼中，生肖運程就和外國社交場的開場白：“今天天氣真好”和中國的開場白：“吃了嗎?”一樣，有套近乎、拉開話題的作用，生肖運程變成了社交場的必備常識。
熱賣運程書
《麥玲玲2010虎年運程》：麥玲玲女士根據玄學與風水學，分別對十二生肖的虎年運程、簡易行運風水布局、“個人出生日”運勢預測、各行業未來走向、虎年吉日吉時等貼近大衆生活工作實際的內容進行了全面細緻的分析與講解。
《蘇民峰2010虎年運程》：虎年十二生肖及寒熱命運程預測；虎年運程特別宜忌，相沖相克化解法；BB改名指南、命運預測；行運風水陣佈置方法；開張、動土、結婚、大掃除吉日吉時；預測香港和世界地運、金融、地產以及股票走勢。
記者手記
運程書與年輕人的實用主義記得《世界周刊》曾經報道過，近年中國風水在美國主流社會大行其道，一些西方讀者也開始購買風水運程書，一些書局這一兩年也開始出售香港命相學家蘇民峰等人的流年運程書英譯本。
文化不同，但是運程、風水的玄學能在國外流行，可見人們天生對未知不可預 測的神秘充滿想象，不同文化的外國人尚且喜歡，有傳統文化優勢的順德年輕人喜歡看運程書籍，不足為怪。所幸的是，這種現象的產生不是基於“信不信”，而是在“有沒有用”上產生的，因為可作談資、因為可以調節情緒，所以運程文化流行，運程書籍流行，與以前“不問蒼天問鬼神”的虔誠不同，他們是“問蒼天，也談 鬼神”。
