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Home schooling系列 

曾經輟學兩年，由父親在家自教，終因違反法例而被教育署頒發強迫入學令的 11 歲女童梁道靈，最近轉返內地重投校園，傳媒紛紛作出報道，周前亞視《  時事追擊  》節目中，更對  「在家自教」  提出了反思。

在家自行教育  （Homeschooling）  於香港仍是空中樓閣，但原來在美國及台灣等地，老早就有人提出並赴諸實行……

近年，香港先後出現過幾宗像梁道靈般，因在家自行教育而違規，受教署迫令入學的事件，自此，「在家自教」 這另類教育理念開始在不少家長的腦際徘徊，究竟 「在家自教」 在香港是否可行？入讀學校是否孩子學習的唯一出路？在家自教存在著甚麼優點？它又有沒有缺點呢？

教出資優兒

在本年 11 月號的《 讀者文摘 》，就有一篇題為︰「在家教出資優生秘訣」 的文篇，內裏列舉的數字題示，目前美國約有 85 萬至 190 萬名孩子在家接受教育，約佔全美學額的 1.7% 至 3.8% 之間，每年的增長率達 7 至 15%，上升數字驚人。

文中又指，愈來愈多在家受教育的孩子進入了頂尖大學。此類學生的學術能力測驗成績比一般學校學生高，例如今年報讀麻省理工學院的 33 名在家受教育孩子中，獲取錄的有 7% 人，佔 21% 之多。

而台灣一些網站的資料亦顯示，於 94 至 95 年度的美國全國性統一成績測驗之中，在家受教育學生的成績較公立學校學生高出 30% 至 37%。故有人相信，在家接受教育的孩子不一定比不上入讀學校者，甚至有人認為，在家接受教育的孩子會更出色。

風氣愈吹愈旺

在香港，「在家自教」 很少見，因為受到了法例的規限。而在外國，「在家自教」 出現了至少十多年，而此風有愈吹愈旺的趨勢。

台灣要比香港更早地反思 「在家自教」 這問題。

早在 1996 年，台灣舉行了一場 「在家自行教育的出路」 公聽會，出席者有教育界人士、關心孩子的家長甚至有台灣立委。「在家自教」 從此長出了根苗。

跟香港很相似的是，台灣亦為學齡兒童設立了 9 年義務教育，但有人卻提出，這是國家給予人民最基本的一種福利，卻並非孩子唯一的出路。

臚列優缺點

一些提倡甚至成為了推動組織的台灣機構，為 「在家自教」 列舉了以下好處︰

1. 教學富於靈活性，可因應孩子需要作很大調動；

2. 「在家自教」 令孩子與父母 （教授者） 接觸更多，感情較好；

3. 課程為孩子度身定造，孩子的學習進度快；

4. 孩子不會感到來自同儕的學習壓力；

5. 孩子有更多時間在家幫忙操持家務，對父母有幫助，對孩子亦有生活化的訓練；

6. 孩子性向較早顯現，易於投入社會工作。

除了優點，亦有人提出了 「在家自教」 有所缺失的地方，包括︰

1. 阻礙群性發展︰在家接受教育的孩子沒有同學，不利於其群性的發展，尤其現今社會多獨生子女，孩子缺乏人際方面的培訓；

2. 耗費心力︰在家自教需要的教材只能由孩子一人承擔，無法與別人合用以減省資源，故買書、買教具的花費很大，而父母亦容易因無人分擔教學責任而易感疲倦；

3. 家長能力︰家長能力是一個重要的考慮因素，如果家長本身的能力未能達標，會影響孩子的吸收與學習；

4.  難以評估︰缺乏公平而標準的學習能力評估，孩子的學習水平無從估計。

有所犧牲

而在本港，資優教育工作者陳家偉認為，從優點上來看，「在家自教」  因為是採  「一對一」 的學習形式，教者與受教者的關係密切而專注，這的確是一個很好的學習模式，如果父母本身條件充足，這種模式甚至可訓練出小天才。

但問題是，現在有太多的父母做得過多 （overdo），對孩子過分關注，對子女的學習過分追捧，以致產生不良的後果。「例如外國有一對教授級父母，其女兒在 15 歲便已進入牛津大學。他們提倡 『低溫教育法』 —— 把室溫調至 16℃，認為這個溫度，小朋友學習時最清醒最易入腦，但孩子最終卻離家出走，這做法是有點過了火位。事實上，一些年紀太小的資優生入讀大學以後，常會因不懂得自我保護而易受侵犯。」

所以，陳家偉認為，家長不要為了追求孩子有資優的表現而揠苗助長。家長亦要考慮清楚，是否值得讓孩子犧牲群性發展而 「在家自教」。

倒退現象

而浸會大學教育系助理教授葉國洪表示，Home schooling 在外國已有 10 至 20 年的歷史，但在外國可行，不等於在香港亦可行。「美國人的家庭結構與香港不同，他們的互外活動很多，孩子在家接受教育之餘，父母亦愛在周六、日趁教會團契等活動，讓孩子聚在一起玩耍。透過諸如此類有助發展子女的合群性，彌補 Home schooling 的不足。」

父母若想 「在家自教」 孩子，必須有條件上的配合，包括︰

1. 家長本身要有合符標準的知識水平；

2. 家長曾接受專業的教學訓練；

3. 注意平衡孩子群體生活發展。

不過，無論如何，葉國洪認為  「在家自教」 於人類考古學來看，於現今世代來說並不可取，因為此乃一種倒退的現象。

學校功能毋庸替代

身為小學校長的陳家偉認為，家長不要忽視學校的功能，因為學校扮演著一般家庭無法扮演的角色及無法發揮的作用。

「學校是一個小社會，孩子在這裏會學懂一些社會化的行為，好等長大可以融入社會，奉公守法。例如︰學校要學生學排隊，守紀律；要學習照顧別人，適應別人；要學習團隊精神等。」

而另一點更重要的是︰上學的孩子能與其他同齡孩子在一起，通常他們都會很開心。這種來自同儕相處的快樂，是家庭無法給予的。
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